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遺伝子検査で新しいがん予防！

サインポストがん遺伝子検査

サインポストがん遺伝子検査とは

このような方におすすめです

 がんのリスクを知りたい方

 健康に気を付けている /

最近、健康が気になりだした方

 ご家族や近親者にがんになった

方がいらっしゃる方

*1 女性のみ測定 *2 男性のみ測定

*1

*1 *1 *2

各がんの患者数や症状の説明、測定
遺伝子解析結果に基づいたアドバイ
スを記載しております。

各がんの判定結果ページには、保
有遺伝子と注意すべき生活習慣・
感染/疾患を表示しています。

測定結果より、各がんリスクを3段階
で評価いたします。部位別に推奨さ
れる検査やその頻度を一覧にしてお
返しします。

サインポストがん遺伝子検査は、「どんながんになりやすい遺伝子を保有しているのか」、「が
んの発症予防には、どのようなライフスタイル・食生活が適しているのか」を知ることが出来る遺
伝子検査です。男性：12項目、女性１４項目を測定します。あなたにとってハイリスクのがんを明
らかにするとともに、がんのリスクを下げる生活習慣や、がんの早期発見に役立つ検査を紹介
する詳細なレポートをお返しします。

２点セット 110,000円⇒88,000円

22,000円OFF



Q. がんリスク検査とはなんですか？

今現在の疾患の有無(ガンの有無)を明らかにする通常の検査とは異なり、疾患の早

期発見や、将来的な危険度を予測する検査です。生活習慣改善などの予防のきっか

けに役立ちます。

Q. 検査に食事制限などはありますか？

制限はありません。食前や食後に影響なく受検頂けます。

Q. どのくらい採血するのですか？
2mlの採血で検査ができます。

Q. 将来、どのがんになるか分かりますか？

いいえ。この検査では、がんを起こしやすくする遺伝子などを解析することで、

ご自身にとってハイリスクのがんを明らかにしています。発症を確定させる、

「がん原因遺伝子」を測定するものではありません。

Q. 過去にがんになったことがあるが、受検してよいですか？
受検は可能です。ただし、既往歴のあるがんが、必ず「要注意」の判定になる

わけではありません。一生変わらない遺伝子型を測定する検査ですので、再発

予防を目的とした受検はお控えください。

Q. この検査はどのくらいの頻度で受ければよいですか？
この検査は、一生変わらない遺伝子の型(SNP)を測定している検査ですので、一

生に一度の検査となっております。

Q. 結果が要注意のがんについては、どうすればよいですか？
報告書の最初のページにある早期発見に役立つ検査を次回以降の健診・人間

ドックで受検することをおすすめします。また、日頃の生活習慣のアドバイス

も参考にして、予防に努めることも重要です。

Q. 結果が平均的ながんは、かかる可能性が低いということですか？

いいえ。あくまで保有する遺伝子の型が、平均的であるということです。がん

は生活習慣によっても発症しますので、日頃の生活習慣や食事などを意識して

取り組まれることをおすすめします。
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